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Vzdélavaci program akreditovan MSMT dne 19.6.2017 pod ¢&j.: 049/2017-50

OSVEDCENI O REKVALIFIKACI

Cislo:. ZO ZO OOC'

po uspésném ukonceni vzdélavaciho programu rekvalifikagniho kurzu, podle vyhlagky M3MT &. 176/2009 Sb.,
kterou se stanovi nalezitosti zadosti o akreditaci vzdélavaciho programu, organizace vzdélavani
v rekvalifikaénim zafizeni a zpUsob jeho ukonceni.
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Datum narozenl'...&f.’.ffi)...f/.:. ...Zéiz.misto narozeni.......././.‘.7{.‘.4’/.‘:%.{...............

absolvovala rekvalifikaéni program: INSTRUKTOR ZDRAVOTNI TELESNE VYCHOVY

pro pracovni ¢&innost: INSTRUKTOR ZDRAVOTNI TELESNE VYCHOVY

V rozsahu - na teorii 50 vyucovacich hodin
- na praxi 100 hodin

Vzdélavaci program obsahoval tyto predméty:

Anatomie a vyvojova kineziologie 35 hodin
Pomlcky a cvi¢ebni nacini 35 hodin
Specifické skupiny 35 hodin
Metodika vedeni lekce 20 hodin
Komparace cvicebnich metod, kardio trénink, nordic walking 15 hodin
BOZP, rekonvalescence 10 hodin
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PhPr. Olga Hugpekova
Garant a statutdrni/zastupce kurz
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